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na scritiura piecola e minuta indlea un'acuta capacith di os-
“servazionse, una londa ¢ senza leftere allungale, né in alto né
in basgo, rivela una pericolosa concentrazione su se stossi, al
limite dell'egocentrismo. Legare le lettere & sinonimo di
un'intelligenza dinamica, ¢ una pessima grafla & spesso segno dl anti-
conformismo e sana originalita. Lanalisi della seritiura ¢ uno strumento
rivelatore di carattere e disturbl molto usato nell'indagine sui pin picco-
li. Anzi, si parte g&mngdl azimhtmht una minlera di informazlon

e lui-ddi unbmnb[nﬂnmpmamm Tt
. esaminata. Inveoe dis come scrive st ve- LR
de come sl muove nello spazio, ¢ s¢ ¢ co-
me fa proprio 1l modello grafico stan-
dard, imposio a scuola. Soprattutio, sl va-
Iuta in che cosa siscosta dalla norma, ¢ ¥ 3
= quantos, ha affermato Marisa Aloia, psico- &= i
terapeula e perito gludiziario, oltre che docente allUni- |
versita di Siena, Lesperda splega che Nespressione serit- |
ta & sempre riflesso dell'nttivita del cervello ¢, dungue,
puo rintracciare deficit cognitivi ¢ rileva wendenze ¢ pre-
disposizionl prima che diventino disturbi. Una forte in-
clinazione all aggrossivild emerge nel disegni e nella gra- |72 =
fia di bambini all'apparcnza sereni. «Un bambino bravis- =
simo a seuola, tranguillo, obbedients, avesa attacchi di violenza di cvi ne-
pava di essere Tauiore. 1 suof discgni, intricatl e tormentail di segni, non
lasciavano dubbis, ha aggiunto Aloia. Lo fa eco Luigina Lazzaroni, psi-
cologa della seriifura e docente presso |stituto di indagini psicologiche
di Milano: «fl bumbing che serive come gl hanno insegnato, spesso, & un
conformista, educato al rigido rispetto delle regole. Scrivendo, i adegua
- al modello, e non esprime cosi la sua natura e le vere potenzialitée. Di-
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‘La mente dentro il quaderno

- Spesso e sufficiente una sola seduta. Ecco le scuole e associazioni piu autorevoli

verso ¢ il caso di segnl che gli espertl deonoscono come destruthurati,
sintomo di un disagio che pud avere un'origine lontana, e risalire fino al
momento del concepimento ¢ alla relazione dei genitori duranie la gra- -
vidanza. Dalla lettera scritta emerge il temperamento, la parte, per dir
cosi, coslilutiva ¢ immulabile della personalité, cosi come il carattere,
che si forma nel tempo, attraverso le esperienze e la relazione. Infatil,
non & pud chiedere a un bambino di serivere diversamente: & come for-
zarc la sua enerpla vitale, frenarla, addomesticaria. Non a caso (ed @ un
bene), il tentativo fallisce quasi sempre.
1l grafologo, in questo modo, pud cedere il campo al modico o allo psi-
cologn, quando non & |ul stesso un terapeuta. Ancora Aloia spiega co-
mspum:mnuism neppure hisogno che lo veda il bambino. Chie-
do ai genitori di portarmi guaderni di scuola
apparienent a diverse fasi della
sua vita e Il esamino. Nelle varia-
wioni di gralia emerge i rillesso dl
cambiamenti, positivi oppure dolo-
rosl, e traumaticd, che sono passati
ingsservall ma lasciano tracee. La
| scrittura ¢ specchio dellanima, non
== i pud mentire quando si scrives, Co-
me si trova, dungue, un bravo grafolopo, considerato che non
't un albo professionale nazionale? Bisogna fare rferimen-
to a una delle scuole pit autorevoli, collegate ad associazio-
ni di professionisti, Le principall sono I'assnclazione ded
grafolog Hallani ad Ancona [wwwa-g-iit), 1a scuola gralologi-
ca francese, con sedi a Roma e Milano wwwaarigrafitl, lassociazione dei
grafologi professionisil a Bologna twww arafologiprofessionisti.com), -
prespa, associazione per ricerche o studi di psicologia applicata, che si
trova a San Dona di Piave (wwwiaprespadit) e listituto di indagini psico-
logiche di Milano (www.ulm21). Lianalist pud essere anche breve, e con-
dudersi con un unico consulto, di un'ora ahbondante, T costi vanno dai
100 ai 500 euro circa. (dproduzione riservatal




